
 

暑假作業 

2 篇閱讀心得單 

 

1、開放格式自訂，心智圖、漫畫、穿越時空的書信、作

文、簡報分鏡……或任何可清晰表現「內容大意 30

字以上、心得省思 50 字以上」的形式皆可。 

2、選擇開放格式(第 5 頁)者，請保留同一面中最上方及最

下方位置：書寫「書名」、「個人資料」及「請家長簽

名」、「導師認證」欄位，俾便幹部進行整理、導師評

選，及教務處進行全校審查。 

3、一份心得以一張 A4 為限(21cm X 29.7cm，直式)，

正反兩面皆可書寫、繪製；如無相符大小紙張，可拼

貼成一張 A4 繳交。 

4、請繳交 2份心得單，4 種格式任選 2種，可重複。惟

僅認證手寫內容。 

  



新北市立中平國民中學暑假優良書籍閱讀心得分享單 

書名  個人資料  年  班  號 ____________ 

作者  出版社  

譯者  閱讀時間       年     月     日 

本書文體：1.□小說   2.□散文   3.□傳記   4.□詩詞   5.其他：___________ 

佳句摘錄： 

 

 

本書大意：(30 字以上) 

 

 

 

我的心得：(50 字以上) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

插畫區 

家長簽名  導師認證  

※請於開學/復課日當天交予導師評選班級優秀名單 1~2 名。 

※閱讀股長請於暑假作業繳交截止日前將「全班心得單」連同「審查紀錄表」送至設備組抽查。 



新北市立中平國民中學暑假優良報紙閱讀心得分享單 

報名 □中學生報  □好讀周報 個人資料  年  班  號 ____________ 

期/版 第______期 第______版 發行日期       年     月     日 

篇名  閱讀時間       年     月     日 

知識金句/佳句摘錄： 

 

 

內容大意：(30 字以上) 

 

 

 

我的心得：(50 字以上) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

插畫區 

家長簽名  導師認證  

※請於開學/復課日當天交予導師評選班級優秀名單 1~2 名。 

※閱讀股長請於暑假作業繳交截止日前將「全班心得單」連同「審查紀錄表」送至設備組抽查。 



新北市立中平國民中學暑假優良講座閱聽心得分享單 

講座 

主題 
 

個人資料  年  班  號 ____________ 

書寫時間       年     月     日 

講師  發布單位  

講座類別：1.□科技 2.□設計 3.□文學 4.□音樂 5.□社會 6.其他：_________ 

佳句摘錄： 

 

 

內容概述：(30 字以上) 

 

 

 

我的心得：(50 字以上) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

插畫區 

家長簽名  導師認證  

※心得省思：在聆聽過程中我學習到甚麼？有哪些新的認識？有哪些啟發？或許我可以嘗試在生活中做出某些改變？ 

※請交予導師評選班級優秀名單，並於暑假作業繳交截止日前將全班心得單連同審查紀錄表送至設備組抽查。 



新北市立中平國民中學暑假優質閱讀心得分享單 

書名  個人資料  年  班  號 ____________ 

任選書籍、報紙、閱聽講題 

記錄：佳句摘錄/內容大意（30 字以上)/心得省思(50 字以上)/插畫 

家長簽名  導師認證  

※請交予導師評選班級優秀名單，並於暑假作業繳交截止日前將全班心得單連同審查紀錄表送至設備組抽查。 



 

推薦優良報刊 1~2、閱聽講座 3~8 

1 

 

〈中學生報〉全版面資源線上公開

https://www.mdnkids.com/MdnRead-

Covid19/collection.asp 

2 

 

〈好讀周報〉全版面資源線上公開 

https://udncollege.udn.com/category/on

linelearning/  

新北市親師生平台>>閱讀專區>>聯合學苑 

3 

 

TED x Taipei 18 分鐘演講 

人與生活/商業職場/教育學習/社會趨勢/科學

新 知 / 藝 術 文 化 / 設 計 創 意

https://tedxtaipei.org/ 

4 
1Know 課程： 

TED 演講集 

TED 演講集 
A better world/A better society/A better 

you/教育/女性/特殊人物/科學與科技/趣味' 

https://1know.net/knowledge/2ea17be6f9

11?v=list 

5 

 

臺灣吧 
(歷史/公民/理化/舞蹈主題素養教材) 

https://www.junyiacademy.org/partner/t

w_bar 
新北市親師生平台>>均一教育平台>>均一好朋友：臺

灣吧專區 

6 

 

LIS 情境科學教材 
(化學/物理/生物/地球科學/實驗主題素養教材) 

https://www.junyiacademy.org/junyi-

science/lis-

science?growth=WP_wuhan_20210514 
新北市親師生平台>>均一教育平台>>均一好朋友：

LIS 情境科學教材 

7 

 

臺大演講網
https://speech.ntu.edu.tw/ntuspeech/ 

8 知識大講堂 
知識大講堂 

https://knowledge.colife.org.tw/index.

aspx 
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