	●何謂亂視？●

	形成亂視最常見的原因是角膜變形、不規則。正常眼睛，在任何經線上的彎曲度是一樣的。
亂視的眼睛，角膜歪曲，其中有一經線的度數，高於其他，角膜狀如橄欖球。亂視的影像，就如對著起伏不平的鏡子照像一樣，亂視通常具有遺傳性，可能在出生時就具有亂視，終身不變，輕度的亂視，不需要配鏡矯正。
規則性亂視，最強屈光經線與最多的屈光經線互成直角交叉，可以用圖柱鏡矯正，它可以中和或補償因角膜歪曲所造成的度數。不規則性亂視，各經線屈光不規則，如角膜外傷結疤，潰瘍等引起的角膜不平，用眼鏡不能矯正。
不規則性亂視的治療較為困難，在角膜上所造成新的平面可以改善一些度數，諸如使用硬式隱形眼鏡，或角膜移植，就是造成新平面的方法。 




