
 

 

 

 

～鐘響後，讓教室變成安靜的圖書館～ 

06/16 繳回時進行點數總結算，閱讀股長初步統計__________點。 

本學期原始點數：________ 點，因未守時扣除後點數：________ 點 

統計正確者可獲額外幹部加分！ 

 

★班級：________________________ 

★導師：____________________老師 

★閱讀股長：________________同學 

 

中

平

國

中 

111學年度（下） 

閱讀    

晨之美 
活動紀錄本 

本學期晨讀起迄時間：02/13-06/16 

週五早自習下課即可送交 & 務必於每週五下午 1 點前繳交！ 

繳

交 

日

期 

2/17(五) 2/24(五) 3/3(五) 3/10(五) 3/17(五) 

4/7(五) 4/14(五) 4/21(五) 4/28(五) 5/5(五) 

5/26(五) 6/2(五) 6/9(五) 6/16(五) 期末結算 

小

計 

3/17 第一次

結算 

5/5 第二次 

結算 
段考前一週及段考當週仍可計便服

日點數，惟皆暫停採計晨讀榮譽班 
 

111 學年度上學期便服日剩餘點數：________ 



閱讀晨之美一起來！ 

●均由「各班閱讀股長」依據「班級晨讀實施情形『自評點數』」。 

  每做到以下一項，可得 點數 1 點 ： 

☑晨讀準時開始：07:30鐘響後，全班於 1分鐘內進行晨讀活動。 

☑晨讀秩序良好：趴著、飲食、講話、離開座位等情事不超過 3人。 

☑晨讀只讀不寫：不在晨讀時間書寫，含閱讀護照、學習單等。 

☑持續閱讀超過 20分鐘：能夠安靜持續閱讀高於 20分鐘之久。  

☑導師身教式安靜閱讀：導師為全班同學示範，一起進行閱讀。 

 凡集滿 50點，即可換取「便服日一次」。 

 (請先至學務處取申請單，填寫完整後與晨讀本一起送到設備組核章) 

●每週五中午 1時前須繳回紀錄本至設備組，遲交者該週點數將不予計

入便服日採計點數(晨讀榮譽班點數不影響)，累滿 3 次閱讀股長須進

行愛校服務；下週一早自習 08:15後~週一中午 12時前，請閱讀股長

至教務處外班級櫃，連同「班級報紙」一起領回紀錄本。 

●中平晨讀榮譽班：期末統計晨讀點數，該年級點數最高前三名，將頒

發獎狀及文具用品，以資鼓勵！ 

閱讀股長簽名：_______________   導師簽名：________________ 

 

 

中平閱讀股長 LINE 社群(公告提醒) 

 

加入請修改顯示名稱為「班級+座號+姓名」 

 

        

 

★謝謝閱讀股長這學期的協助，有你/妳真好！★ 

 全校統一晨讀 自由實施 

實施 

時間 

星期二、星期四 7:30~8:15 

(至少晨讀 20分鐘) 

其餘時間由各班自主安排 

早自習、班會、自習課 

閱讀 

素材 

【主題閱讀】經典文學、科普新知、學科延伸……等。 

【好文閱讀】班級書箱、班級書櫃、班級報紙……等。 

實施 

方式 

【任選】・師生共讀 ‧共學朗讀 ・時事分享 ・專書分享 

       ‧教師導讀 ・小組討論 ‧學生導讀 ・心得塗鴉板 

備註 ※每班每週至少兩次晨讀 (段考前一週及當週可自行安排) 


