
 
 

   

  

 

 

 

 

  

 

 

 

  

     

   

     

  

 
 

 

      

 

  

   

  

     

 

      

    

  

   

  

  

 

   

 

   

  

 

 

 

 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
中平週訊 第三週 徵文及回條 (請班長於 112年 3月 6日收齊交回訓育組)  ___年_____班   座號_____ 姓名__________ 

提供者﹝歡迎師生及家長踴躍投稿，豐富週訊版面﹞： 
徵文項目：心靈交流道 小常識 小笑話 校園花絮 活動訊息 我有話要說 我有話要問 其他 
徵文內容﹝五十字內﹞：   
家長簽名： 
 

111學年度 

中心德目：生涯 

實踐規條： １.用心探索，規畫自我。 ２.尊重他人，看重自我。 ３.三百六十行，行行出狀元。 

發行人：林裕國 

112年 3月 3日 

第三週 

www.cpjh.ntpc.edu.tw 

主  編 田欽文 
編  輯 黃碧瑩 
       姜明杏 
       林晏如 

第二學期 

教務處： 
1. 【補考時程】學科領域參加補考同學請注意，補考時間為放學後第八

節 16時起，3/7 (二)九年級、3/8(三)八年級、3/9(四)七年級，請提
前到場、認真應試。 

2. 【學習扶助】3/6(一)學習扶助開始，相關公益學習資源如 PaGamo、
均一教育平台、博幼社會福利基金會，及校網首頁下方網站連結等，
歡迎親師生多加利用。 

3. 【蓄勢待發】3/7(二)校內舞文弄墨語文競賽(國閩客朗讀)，期許參賽
同學比賽當日神清氣爽、中氣十足，聲情並茂展現最佳實力！ 

4. 【薦書摸彩】凡同學於 03/31前以 50字以上推薦「挑戰」或「百工」
相關圖書，並投遞至書福窩或設備組，即可參加摸彩，獲刊者另予獎
品。圖書館網站公告設有【圖書薦購】連結 https://pse.is/4r39yh，
歡迎多加利用！ 

5. 【數位閱讀】本市國中小學學生於本學期間，可自行登入「親師生平
台」，連結「Hami 書城」暢覽報刊雜誌，每日有 240 分鐘閱覽時間。
本資源平台含本校班班訂購的優質刊物《好讀周報》、《中學生報》，及
小學生必推《國語日報》，敬請多加利用。 

輔導處： 
1. 【技藝競賽】本校 28位九年級學生參加新北市國中技藝競賽 3月 1日

至 3月 7日，預祝每位選手獲得佳績。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. 【家長日】3月 10日(五)晚上舉辦 111學年度第二學期家長日，敬邀
家長出席，一同關心孩子的成長與學習。 
 
 
 
 

 

學務處： 
天雨路滑容易造成意外的發生，同學行走時注意安全，並穿著防滑性
佳的鞋子。不雨中漫步、不可任意追跑，以免發生危險！ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

──令人想一探究竟的好心得 

111 學年度新北市國中小學生 SCRATCH程式設計競賽 

恭喜！701黃羿鈞、高振瑋 

榮獲國中遊戲組複賽優等 

感謝吳國誌老師指導 

新北市英文菁英盃校內選手 PK成績 
恭喜！815 徐婕庭、813廖士頡、714吳旻恩、901 陳君宇， 

於 2/24(五) 校內選手 PK比賽表現優異！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

代表參賽選手計以下 60名，預祝旗開得勝！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

※離 4/8 或 4/9 校外比賽尚有時日，請 60 位代表選手把握時間多加練習！ 
※選手及有興趣的同學，敬請搜尋【新北市 2023 年專業英文聽寫能力與詞
彙能力大賽】(短網址 https://ssur.cc/2wqdhT9 )，於左欄「考試軟體」處自行
下載「一般英文單字-VQC 考試軟體 Lite(精華版)」進行練習。 

一般英文單字組(一般英文單字) 
名次 班級 姓名 成績 時間 

1 815 徐婕庭 600 (滿分) 4:00 
2 813 廖士頡 600 (滿分) 4:41 
3 714 吳旻恩 600 (滿分) 4:52 

專業英文詞彙組 
名次 班級 姓名 成績 時間 

1 901 陳君宇 595 4:20 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

《想像力面對面：
我的故事大冒險》 
作者：黃正華、劉
旭恭；繪者：許增
巧；三民 2023/01

出版 

 
 
 
 
 
 
 
 

《媽媽向前跑》 
作者：賽維爾—勞
倫．佩提；譯者：
孫智綺；小天下
2013/02 出版。 
【班級書櫃好書】 

 
 
 
 
 
 
 
 

《田野的技藝：自我、
研究與知識建構》 
作者：林開忠
等；左岸文化
2019/01 出版 

 
 
 
 
 
 
 
 

《你的善良必須有點鋒
芒 2：如何聰明善良，才
能讓你做個內心柔軟，
但有骨氣的好人？》 
作者：慕顏歌；采實
文化 2019/08 出版 

 
 
 
 
 
 
 
 

《怪奇微微疼》 
作者：微疼； 

時報 2017/08 出
版 

712 邱致欽 推薦 
這 本 書 教 導 我 ：
自 我 介 紹 不 一 定
是 古 板 地 向 人 問
好 ， 可 以 發 揮 想
像 力 ， 讓 人 覺 得
自 己 是 個 有 趣 的
人 。 有 趣 的 自 我
介 紹 ， 也 可 以 使
他 人 更 方 便 、 更
願 意 深 入 地 了 解
自己。 

712 陳芊羽 推薦 
我 覺 得 這 位 母 親
好 偉 大 ， 就 算 腳
在 比 賽 前 幾 天 被
蠍 子 螫 傷 ， 但 她
仍 忍 著 劇 痛 努 力
奔 跑 ， 只 為 了 給
女 兒 足 夠 好 的 醫
療 環 境 與 資 源 來
治好疾病。 

804 吳冠毅 推薦 
作 者 以 國 民 身 分
做 砂 拉 越 族 群 的
田 野 ， 卻 陷 入 馬
來 西 亞 的 白 色 恐
怖 ， 讓 我 聯 想 到
台 灣 也 曾 有 白 色
恐 怖 事 件 。 政 治
的 黑 暗 面 令 我 感
到 恐 懼 ， 還 好 台
灣 現 在 是 民 主 社
會。 

811 黃品蓉 推薦 
本 書 讓 我 知 道 善
良 是 絕 望 的 掩
飾 ， 容 易 把 懦
弱 、 孤 獨 、 自
卑 、 好 欺 負 當 成
善 良 ， 讓 別 人 來
欺負這個 「善良」
的 自 己 。 …… 看
完 本 書 ， 或 許 可
讓 你 我 擁 有 適 度
拒絕的能力。 

801 陳泓叡 推薦 
本 書 有 些 小 故 事
企 圖 讓 做 過 類 似
壞 事 的 人 害 怕 ，
使 其 改 過 自 新 。
也 有 些 故 事 令 我
悚 然 ， 因 為 結 局
永 遠 都 不 是 自 己
所 想 的 那 樣 。 最
恐 怖 的 始 終 都
是：在「未知」情
況下被驚嚇。 

 

702 翁子鈞、703 林潔昕、704 羅之愉、704 王可彤、705 蕭從旭、
707 林可群、707 林延哲、709 陳凱文、709 謝德恩、710 丁品扉、
711 黃宥瑜、711 吳宥萱、713 江秉樺、713 李政洋、713 陳悦瑩、
714 陳佑霖、714 吳旻恩、715 丁子芩、717 徐筠恩、719 蔡冠廷、
719 張睿益、719 李羿潔、721 徐浚崴、721 邱薰葶、721 陳宜鎂、
801 江其諺、801 廖庭卉、802 許嘉祐、803 王猷巽、803 黃之澧、
804 吳婕禎、805 許集淵、805 鄭莉穎、806 陳冠良、808 田祐睿、
808 梅梓豪、809 高仲亮、809 洪承賦、810 陳均豪、811 洪少丞、
812 王祐綦、812 魏閏紳、813 廖士頡、813 許曼晞、815 徐婕庭、
815 黃彥儒、817 謝耘則、817 吳秉軒、817 楊諭璇、817 劉晏僖、
818 鐘敏瑄、818 李佳姍、819 謝秉翰、819 張家綺、820 黃芷函、
821 史亞庫、901 黃宏洋、901 吳奕鋐、901 陳君宇、901 吳竟維。 

主題 承辦學校 競賽日期 參賽人數 

餐飲服務技術 智光商工 112.03.1(三) 1 

機車基本認識 新北高工 112.03.1(三) 2 

中英文文書處理 能仁家商 112.03.2(四) 4 

設計基礎 能仁家商 112.03.2(四) 1 
汽車基本認識 新北高工 112.03.3(五) 2 

表演藝術類展演實務 南強工商 112.03.3(五) 5 

廚藝製作 莊敬工家 112.03.4(六) 1 

飲料調製實務 莊敬工家 112.03.4(六) 2 
產品行銷 三重商工 112.03.6(一) 2 

婦兒保健 耕莘專校 112.03.6(一) 3 

舞蹈類展演實務 南強工商 112.03.7(二) 5 

 

我最想彌補的一件事           文/714 陳佑霖 

在人生中，常常會遇到各式各樣的事，有的使人很有成
就感，但也有做不好、失敗的時候，除了讓當事人感到低
落，有時還想彌補回來，證明給大家看：我是有實力的！我
還記得我小學時，也有類似的經驗……。 
  那時候，我想要考進我們學校的音樂班，和一群有共
同音樂喜好的朋友們一起學習，所以當時的我回到家、做
完作業就是一直練琴，有不適當的地方就修正，常常一練
就到三更半夜；我也常去請教個別課老師，希望精進自己
的琴藝，但人的耐力總是有到極限的時候──就在檢定前
夕，我因一直演奏不好、給自己的壓力太大而放棄了。一開
始覺得終於不用再練重複的曲子了，但之後卻又覺得少了
一份練琴的動力，也少了一群玩音樂的同學，自己覺得不
服氣，但為時已晚，檢定已經結束，沒辦法考取了。後來發
現小學的管弦樂團可以讓普通班學生加入，我便重振旗鼓，
打算東山再起，利用之前準備的樂曲成功錄取了管弦樂團，
並進入小提第一部，證明了我的實力。 
  雖說已考進樂團，但我是個普通班生，平常還是無法
和一群音樂同好一起上課，也鮮少遇到他們！這份遺憾在
我心中留存好幾年，可說是刻骨銘心，也讓我時常產生「要
是時間可以倒流，我彌補了當時沒考的檢定，該有多好！」
的念頭。 
  人生中常會遇到挫折、失敗，但如果對那件事還有一
絲絲的熱情、如果那件事還有一絲絲的希望，即使為時已
晚，還是放手一搏吧！說不定有機會可以彌補令自己最失
落的事喔！ 

https://ssur.cc/2wqdhT9

