新北市立中平國中108學年度下學期「家庭教育融入教學」成果表
	實施年級：(七年級 (八年級 (九年級      實施班級：  707   班  

	學習領域：健康與體育領域                  授課教師： 簡佳盈   老師

	單元名稱：健康家庭加加油

	實施日期：  109  年  6  月    5  日 星期  五  ，第  4  節。         

	學生人數：    30   人。

	活動內容簡述：
活動一「家庭衝突停看聽」：透過影片情境觀賞，練習化解衝突，學習和好的技巧。
活動二「我訊息」：利用溝通策略，表達事件的感受與想法，增進家人間互相理解。
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