
新北市立中平國中 110學年度 第 2學期「生命教育融入教學」成果表 

實施年級：□七年級 □八年級 九年級      實施班級：909班   

學習領域：國文領域                     授課教師：王怡茹老師 

單元名稱： 一家手語餐廳的誕生 

實施日期： 111年 3月 22日 星期二，第 2節。          

學生人數：29人。 

活動內容簡述：(自由發揮，與課程結合即可) 

    生命教育核心素養架構的第四個層面是「價值思辨」，包括道德方面的思辨 

素養，以及美感經驗與生活美學的思辨素養。美感與生活美學的素養指的是對生活與關

係中各種美感經驗的出現或匱乏予以省思、探索，進而建構有關美、善，以及如何促進

生活中的各種美善的觀點或理論建構。美是滋潤一個人的生命、提升人的性靈不可或缺

的一種經驗，人需要透過生活美學的涵養來反思生活、關係或環境中的美或不美，並思

考如何改變生活、關係與環境，以創造豐富的美感經驗。 

    本課內容提及在巴黎龐畢度中心附近的「黑暗餐廳」，員工全為視障人士，登門的客

人也必須在伸手不見五指的一片漆黑中用餐。身心障礙者在社會上極為弱勢，常常是被

忽略的一群，甚至因為不被理解而遭遇歧視，侵害到他們的工作權益。「黑暗餐廳」的誕

生帶給視障人士一個適才適所的環境，得以發揮他們較常人更為敏銳的聽力和在黑暗中

的適應能力，不啻為一個美善的存在！正常人也可以透過在黑暗餐廳的用餐體驗，設身

處地理解這些視障人士的生活不便之處，更能推己及人，形塑一個良好和諧的社會氛圍！ 

 

 

 

 

 

 


