
108新課綱課程變革 
-卓越新北・在地就學- 

 
新北市政府教育局12年國教宣導團 



“ 面對108課綱 

您準備好上路了嗎? 

三大面向 

九大項目 

核心素養 

生活情境 

彈性學習 

校訂必修 

多元選修 

加深加廣 



面對108課綱我們了解多少? 

▼核心素養滾輪意象 
 



面對108課綱我們了解多少? 

▼基本理念 
 

十二年國民基本教育之課程發展本於全人教育的
精神，以「自發」、「互動」及「共好」為理念，
強調學生是自發主動的學習者，學校教育應善誘
學生的學習動機與熱情，引導學生妥善開展與自
我、與他人、與社會、與自然的各種互動能力，
協助學生應用及實踐所學、體驗生命意義，願意
致力社會、自然與文化的永續發展，共同謀求彼
此的互惠與共好。 



面對108課綱我們了解多少? 
▼課程目標 

一、啟發生命潛能 
啟迪學習的動機，培養好奇心、探索力、思考力、判斷力與行動力，願意以積極
的態度、持續的動力進行探索與學習；從而體驗學習的喜悅，增益自我價值感。
進而激發 
更多生命的潛能，達到健康且均衡的全人開展。 
二、陶養生活知能 
培養基本知能，在生活中能融會各領域所學，統整運用、手腦並用地解決問題；
並能適切溝通與表達，重視人際包容、團隊合作、社會互動，以適應社會生活。
進而勇於創新，展現科技應用與生活美學的涵養。 
三、促進生涯發展 
導引適性發展、盡展所長，且學會如何學習，陶冶終身學習的意願與能力，激發
持續學習、創新進取的活力，奠定學術研究或專業技術的基礎；並建立「尊嚴勞
動」的觀念，淬鍊出面對生涯挑戰與國際競合的勇氣與知能，以適應社會變遷與
世界潮流，且願意嘗試引導變遷潮流。 
四、涵育公民責任 
厚植民主素養、法治觀念、人權理念、道德勇氣、社區/ 部落意識、國家認同與
國際理解，並學會自我負責。進而尊重多元文化與族群差異，追求社會正義；並
深化地球公民愛護自然、珍愛生命、惜取資源的關懷心與行動力，積極致力於生
態永續、文化發展等生生不息的共好理想。 



面對108課綱我們了解多少? 

▼核心素養 
 

 十二年國民基本教育之核心素養，強調培養 
    以人為本的「終身學習者」，分為三大面向： 

 

「A自主行動」、「B溝通互動」、「C社會參與」 
        

 三大面向再細分為九大項目： 
A-1身心素質與自我精進、A-2系統思考與解決問題、 
A-3規劃執行與創新應變；B-1符號運用與溝通表達、 
B-2科技資訊與媒體素養、B-3藝術涵養與美感素養； 
C-1道德實踐與公民意識、C-2人際關係與團隊合作、 

  C-3多元文化與國際理解             



面對108課綱我們了解多少? 

▼課程架構 
 



面對108課綱我們了解多少? 

▼普通型高級中等學校的課程規劃 
 



面對108課綱我們了解多少? 

▼普通型高級中等學校的課程規劃 
 

一、「校訂必修課程」4-8學分:以專題、跨領域/  
    科目統整、實作（實驗）、探索體驗或為特 
    殊需求者設計等課程類型為主。 
二、「選修課程」54-58學分:選修包括加深加廣 
    、補強性、多元選修(至少6學分)課程。 
三、「團體活動時間」每周2-3節:包括班級活動 
    、社團活動、學生自治活動、學生服務學習 
    活動、週會或講座等。 
四、「彈性學習時間」每周2-3節:包含學生自主 
    學習、選手培訓、充實(增廣)/補強性課程 
    及學校特色活動。 
            



面對108課綱我們了解多少? 

 

▼技術型高級中等學校的課程規劃 
 



面對108課綱我們了解多少? 

▼綜合型高級中等學校的課程規劃 
 



108年實施新課綱的改變 
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高中 

高職 

課程怎麼改 

課程怎麼改 

1.降必修學分，調高選修學分 

2.開設多種選修課程 

3.增加校訂必修 

4.每週有2~3節彈性學
習時間 

1.調增專業及實習科目15~30學分(總計45-60學分) 

2.實習科目新增「技能領域」實習課程 

3.開放多元選修課程 

4.增加彈性學習時間 



新課綱課程變革(普通型高中課程為例） 
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團體活動 

彈性學習 

部定必修 

校訂必修 

選修 
( 含加深加廣、多 
元、補強性及特 
殊…等) 

總學分 
198～180 

自主學習、培訓課程 
0節 ～ 12至18節 

團體活動 12至18節 

發展學校特色與願景 
0節 ～ 4至8節 

通識素養、領域探索、 
適性學習、學習深耕、 
大學預備 
60節～54至58節 

基本學力 
語文 48節～38節；自然 16節～12節；社 
24節～ 18節；數學 16節； 科技 4節；藝術 
10節 ；綜合 4節；健體 14節 



新課綱課程變革(技術型高中課程為例） 
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團體活動 

彈性學習 

部定必修 

校訂 
必選修 

總學分 
(182-198) 
(180~192) 

自主學習、培訓課程、 充
實(增廣)/補強性教學等 
0-8節 ～ 6至12節 

團體活動時間 
12～18節 

發展學校特色與願景 
86-111學分(含專題製作2-6學分) 

→  44-81學分(含專題實作2-6

學 分) 

一般科目 66-76學分 

專業科目及實習科目  
15-30學分 ～ 45-60學 分 



新課綱課程變革(綜合型高中課程為例） 
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團體活動 

彈性學習 

部定必修 

校訂必修 

校訂選修 

總學分 
198～180 

自主學習、選手培訓、 
充實（增廣）/補強性教
學、學校特色活動等 
6至12節 ～ 12至18節 

團體活動  
12至18節 

發展學校特色與願景 
0-16節 ～ 4-12節 

職業試探、適性學習、 學
習深耕、大學預備 
110-144 學分 ～ 120-128 學分 

基本學力 

 54學分 ～ 48學 分 



108課綱架構內涵與 
主要改變項目 



部定必選修課程(大學進路) 

團體活動時間 

彈性學習時間 

校訂必修課程(學校特色) 

--以適應未來生活情境為目標的課程規劃 

未來學生
學習歷程

(P) 多元選修課程 

普通型高中 



普通型高中課程類型架構與內涵 

提供適性
與差異化
教學，確
保學生基
本學力 
 

類別項目 

課程類別 

學制 

提供學校發
展校本特色
課程，以跨
領域，知識
統整應用類
型之課程為
主 

部定 

校訂 
必修 

加深加
廣選修 

補強性 
選修 

校訂 

部定 
必修 

普通型高中 

延伸部定必
修，訂有領
域選修課綱，
以銜接不同
進路的大學
教育 

培養核心素
養，鞏固基
本學力，落
實全人教育 

提供更個別化
與差異化之適
性課程，如通
識應用、職業
試探、大學預
修等 

多元 
選修 

團體
活動 

彈性
學習 

包含
自主
學習
時間 



 



專精能力 
跨域能力 

強化學生專
精能力 

同科單班
選修科目 

同科跨班
選修科目 

同群跨科
選修科目 

跨校 

選修科目 

同校跨群
選修科目 

對準產業能
力鍊結 

開
設
類
型 

開
課
精
神 

規
劃
脈
絡 
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校訂選修科目規劃 

技術型高中課程改變 



一、群科穩定漸進微調 

 108課綱群科未調整，以維持課程穩定性 
 配合高級中等教育法(單科不成群)，將應

用外語科分設為應用英語科與應用日語科 
 103年啟動群科歸屬規劃之研究，未來會

進行合理必要的調整 
 

技術型高中課程變革 



二、實務技能深化精進 

 強化技高學生實作技能，培育技高學生具備
務實致用之就業能力 

 調增部定實習科目15-30學分，部定專業科
目與實習科目總計45-60學分 

 規劃部定技能領域：以能力本位觀點，分析
職業分類典後，導出科共通性基礎技能 

 各校分殊特色技能由校訂特色課程模組培養 

技術型高中課程變革 



 維持現有課綱之特色，形塑一般科目工具
導向之支持功能 

 一般科目與專業科目合作，提升該群科學
生專業學習角度上，融入一般科目之教學
規劃與策略，提升學生專業能力學習的基
礎知能 

三、重視群科專業差異 

技術型高中課程變革 



 「專題製作」更名為「專題實作」，以符
各群實施需求 

 增訂專題實作教學指引，提升專題實作課
程之實施品質 

四、專題實作教學導引 

技術型高中課程變革 



 增加「彈性學習時間」每學期0至2節，三年
總計須開設6至12節 

 給予學校依學生差異落實規劃差異化教學之
課程彈性 

五、重視個別差異需求 

技術型高中課程變革 



六、微調畢業學分要求 

 學生之畢業總學分，仍維持160學分。 

 原畢業學分之實習學分，由30學分調增為
45學分 

技術型高中課程變革 



 學校本位課程發展機制中，強調必要時得聘
請技專端、產業代表及學者專家共同參與課
程規劃，落實技高課程與技專校院、產業現
況之銜接 

七、課程連貫無縫銜接 

技術型高中課程變革 



綜合型高中課程規劃  
 

一、「校訂必修課程」4-12學分：以專題、跨領域/科目統整、實
作（實驗）、探索體驗或為特殊需求者設計等課程類型為主。 

二、「一般科目」：強化學生基礎學力，各領域可研擬跨科之統
整型、探究型或實作型課程內容，以供學生學習。 

三、「專精科目」：為學生高二分流後選讀之課程，分為學術學
程和專門學程兩大類，可參酌普通型、技術型高中部定必修
課程，強化學生專業核心能力。 

四、「多元選修」：可以跨學程、跨班級選修，強化學生主體，
依進路發展與學習需求，選擇多元適性的課程。 

五、「團體活動時間」每周2-3節：包括班級活動、社團活動、學
生自治活動、學生服務學習活動、週會或講座等。 

六、「彈性學習時間」每周2-3節：包含學生自主學習、選手培訓、
充實(增廣)/補強性課程及學校特色活動。 

            



綜合型高中課程類型架構與內涵 



綜合型高中課程結構 

高三 專精 

高二 分流 

高一 統整、試探 部定必修(48學分) 

校訂必修(4-12學分) 

一般科目 ( 基礎學力 ) 

專精科目 ( 60+學分，進路發展) 

多元選修 ( 適性發展 ) 
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THANKS! 
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