
新北市中平國中輔導處113學年度第二學期 活動成果 

活動名稱 認識跟騷犯罪新型態 活動地點 
靜心地下綜合教室 

/第二會議室 

活動時間 114年 3月 7日 活動對象 七八年級家長 

活動目的 

1.認識數位網路與妨害秘密跟騷犯罪的行為樣態。 

2.了解遭遇跟騷犯罪的處遇方式。 

3.增進少年保護辨識與親職教養之知能。 

成果照片 

  

  

藉由影片宣導更加認識跟騷犯罪的型態 

檢討及分享 



【執行成果概述】 

  本次「認識跟騷犯罪新型態」宣導講座分兩個場地靜心Ｂ１綜合教室及中平

第二會議室，旨在讓與會者了解跟騷行為的樣態、常見犯罪動機，以及當遇到

跟騷行為時該如何應對，以增強自身保護意識，並提升對青少年安全的關注。 

【效益評估】 

1.提升對跟騷犯罪的認識與防範意識：家長對數位網路跟騷與妨害秘密跟騷的

犯罪行為有了更清楚的了解，知道這些行為不只是騷擾，而是涉及刑責的犯罪

行為，有助於提高警覺並及早防範。 

2.提供實際應對方法，提升自我保護能力：強調了遇到跟騷行為時的應對策略，

如第一時間報警、保存證據、避免與加害者發生衝突等，在面臨潛在危險時能

夠冷靜處理，降低風險。 

3.增進家長與教師對青少年安全的關注：家長了解跟騷犯罪對青少年可能造成

的影響，進而提升親職教養知能，幫助青少年建立健康的人際關係，避免成為

被害人或不自覺成為加害人。 

【檢討與分享】 

1.數位網路跟騷是指加害者如何利用社群網站、即時通訊軟體等工具，散佈不

利被害人的影像或文字，甚至恐嚇發布私密影像，而妨害秘密跟騷是強調使用

科技設備、定位軟體監控他人。遭遇跟騷行為時應及時報警，不要直接拆除 GPS 

追蹤設備，以保全證據，並透過實際案例說明正確的處理方式。 

2.本次宣導讓家長更清楚地認識了跟騷犯罪的行為樣態、犯罪動機及法律責

任，並學習到面對這類犯罪時的正確應對方式。隨著科技的發展，數位網路已

成為跟騷犯罪的新工具，社群媒體、通訊軟體、GPS 追蹤等科技被濫用，使得

被害人更難察覺自己正處於危險之中。因此，建立警覺心、學會自我保護、及

時通報與求助，對於每個人來說都至關重要。 

 


