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中平週訊 第九週 徵文及回條 (請班長於 109 年 11 月 2 日收齊交回訓育組)  ___年_____班   座號_____ 姓名__________ 

提供者﹝歡迎師生及家長踴躍投稿，豐富週訊版面﹞： 

徵文項目：心靈交流道 小常識 小笑話 校園花絮 活動訊息 我有話要說 我有話要問 其他 

徵文內容﹝五十字內﹞：   

家長簽名： 

 

109 學年度 

中心德目：法治 

實踐規條：１.進退有方，切莫投機取巧。 ２.遵守法律，發揚民主精神。 ３.包容異己，勇於發表己見。 

發行人：林裕國 

109 年 10 月 30 日 

第九週 

週 

www.cpjh.ntpc.edu.tw 

主  編 田欽文 
編  輯 黃碧瑩 
       姜明杏 
       林晏如 

第一學期 

教務處： 
1. 【英語抽背】11/06(五)早自習，七八年級舉行擴大英語抽背，請同

學及早準備！ 

2. 【專書導讀】感謝劉昶亨老師、孫梓耘老師為八年級同學分別導讀 

《島內出走》、《鏡花緣》，活動精選照與簡報公告於校網（閱讀─領

域專書導讀），歡迎師生家長參閱！ 

3. 【科教嘉年華】11/13(五)-11/14(六)於新莊體育館舉行的「新北科

學教育嘉年華-勇闖賽恩斯島」活動，特別感謝陳重佑老師的設計與

帶隊，屆時將由 5位八年級學生負責「科學叢林攤位區」之「爆漿粉

圓」攤位。在地活動，機會難得！歡迎各班教師申請 11/13 星期五之

學生校外教學，也邀請家長攜子女參加 11/14 星期六活動。 

4. 【智慧學習】11/20(五)-11/21(六)10-16 時於新莊體育館舉行之「新

北市 109 年『冰封半島-極地守護者』資訊科技教育成果展」，設有「極

地探險闖關趣」、「程式 X 環境互動體驗區」、「極地小尖兵-自走車出

任務」及「創作工作坊：射塑英雄讚-空拍機啟航」等多項精彩學習

區，歡迎前往參觀體驗。 

輔導處： 
1. 【八年級專輔宣講】日期：11 月 5日(四)上午 7:40-8:15，講題：憂

鬱防治，請參加的班級提前至宣講地點。 

2. 【親職講座】日期：109 年 11 月 12 日(四)晚上 7:00 至 9:00，地點：

本校四樓會議室，主題：談青少年網路使用狀況須知。敬請參加者配

合量額溫及戴口罩。 

「疑人，毋成賊。」 

Gî lâng, m̄ tsiânn tsha̍t. 

比喻凡事都要有證據。 

【好文分享】 
 年輕人有煩惱，聽說一間寺廟裡有位得道高僧，便前往請師父指
點迷津。 

年輕人問道：「師父，怎樣才能克服自卑？」師父反問：「玫瑰的
花、葉、剌，那一部份才是它？」年輕人：「都是吧！」師父又問：「如
果有人說玫瑰就是一身剌呢？」年輕人：「告訴他花很美很香。」 
師父：「你悟到了什麼？」年輕人：「我們和玫瑰一樣，有優點也有缺
點。」師父：「是的，人都不完美，但獨一無二，要全然的接納自己，
不要在意別人的評價，只管盛放就好。」 

每朵花顏色大小都不同，但都獨一無二，你若盛開，蝴蝶自來。 

轉自網路 

第七、八週整潔優秀班級： 
 廁所：711、701、811、813 
 辦公室：907、707、916 
樓梯：918、911 
戶外：804、805、720 

👮 什麼是新興毒品 

1. 為了規避法律對於毒品的管制，由一種或是數種混合型的物質所合
成，使用方式不同於傳統靜脈注射及吸食方式，用喝或吃的方式，
同儕間推銷如「只是會 high 的咖啡及茶」、「試試看流行而已，不是
吸毒」，讓使用者的戒心降低。 

2. 臺灣近年來常見：搖頭丸、搖腳丸、FM2、GHB、笑氣、K他命、喵喵、
類大麻等毒品，這些都是毒販發展的 
新目標，他們通常在年輕人玩樂的場 
合，例如：酒吧、KTV、舞廳、網咖、 
私人聚會(Home Party)等地販售助興， 
為它被濫用地點的緣故，這些毒品又 
被稱為「俱樂部用藥」或是「娛樂性 
藥用」。 

3. 使用或販賣這些毒品的人，往往會 
誇大效用並且掩蓋其造成的副作用， 
忽視可能造成的危害性。加上這些新 
興毒品具有群聚性、公開性、流通性 
與便宜性等理由，導致這些毒品有愈 
來愈流行的趨勢。 

4. 無論是叫做「新興毒品」、「俱樂部用 
藥」或是「娛樂性藥用」，這些物質 
都具有成癮性，施用過程或結果都會 
對當事人造成危害。 

書福窩新書快訊~欲看從速，以免向隅！
《白衣天使的天堂路》 《屍體在說話》 

每天都想對工作翻 100 次
白眼，但若被問道：「人生
重來一次，還會當護理師
嗎？」她們的答案，卻都
是肯定的。進了臨床後，
一堆光怪陸離的景象，每
天都可以扯斷咩姐和牛皮
的腦神經，只好拿起紙筆
寫寫畫畫，將辛酸化為笑
料，記錄這些哭笑不得、
令人厭世的工作日常。 

   

1.徵圖內容：以「隨手關電源」為主題，以簡潔有力的文字，提醒使用

者隨手關燈，並以創意插圖，需著色，範例如圖所示，以加強對節約能

源意識的養成。 

2.作品規格：請使用總務處發放之「稿紙」創作，大小規格範圍如稿紙

所示，若需稿紙，請至總務處領取。 

3.獎勵辦法：優等(3 名)： 

          (1)將作品列印成防水貼紙，並張貼使用於 

校園中電源背蓋。 

          (2)500 元超商禮券，優秀作品展示在川堂。 

          (3)獎狀乙紙，並於朝會公開表揚 

          佳作(數名)： 

          (1)100 元合作社禮券，優秀作品展示在川堂。 

          (2)獎狀乙紙，並於朝會公開表揚 

4.截止投稿日期：11/13（五）放學前。將作品繳交至總務處信箱。 

各參賽作品之著作財產權歸屬新北市中平國中所有，獲選作品倘有隱

匿抄襲情事或有涉智慧財產權等疑義，學校得逕取消獎勵事宜。 

提醒各位家長 
✔多注意孩子交友情況 
✔告知孩子勿食來路不明飲料零食 
✔如孩子有突然暴瘦、焦躁等可疑狀 

況，就需要進一步了解 

http://twblg.dict.edu.tw/holodict_new/index.html

