
新北市立中平國中 111 學年度第 1 學期生命家庭性平教育融入教學」成果表 

實施年級：七年級 八年級 九年級      實施班級：809 班 

學習領域：健康與體育                     授課教師：彭之音老師 

單元名稱：第一單元愛這件事 第二章珍愛自我 

實施日期：111 年 9 月 12 日星期一第二節  

學生人數：34 人。 

活動內容：珍愛不要「真礙」 

關於內容： 

1‧提醒學生情侶交往時，身體接觸是一種情感的表達，卻常被誤會是性行為的暗示。 

2‧未成年發生性行為，對彼此的生理、心理、社會各層面的影響。 

3‧說明常見避孕的方法，說明未成年懷孕的因應方法，並讓學生比較各種方法的優缺點。 

  

  

每學年各領域各年段繳交一份 

 


