
把台灣帶出去，

把世界帶回來──

從中平和

DOLLAR出發，

搭起台灣&

蘇格蘭的橋樑



緣起

 103年11月校長赴英教育參訪



 104年3月駐英國
代表處教育組公文
及DA交流提議書

開跑



 104年4月 新北市政府公文

New Taipei Municipal 

Zhongping Junior High School

新北市立中平國民中學簡介

https://youtu.be/-bpRRLFFNHI


 104年4月15日 家長說明會



 104年5月4日 甄選學生



104年10-12月利用下班後及假日密集家訪：
認識學生、尋找合適接待的寄宿家庭



 104年5月25日多勒中學Billy老師來訪中平國中。



配套課程：英語實驗課程

 班數：一班(30人)

 時間：每週五中午12:20-1:05

 目的：鑑於近年學校重視發展學生多元智能，並培養具本土及國際素養的公民，增加其世界競爭力，本課程期能
透過共同閱讀、觀看相關短片、小書製作、歌曲教唱刺激學生之潛能，發展良好的世界觀及自我認同。期待在課
程結束時能預備好學員，個個能以流利的英文介紹表達台灣和自己，能隨時預備好對外當親善大使、外交尖兵；
對內成校園內種子：把台灣帶向世界，同時也邁向世界。

開班狀況
 本班主要學生以參加105年度與英國Dollar Academy交換計畫甄選學生為
主，原本共有48人參與，之後刪除不能同時接待並出訪的學生，有30人
加入這學期的實驗課程。

 每週五中午為主要上課時間，班上同學除了少數幾位同學需要在同時間
參加以其它身分參加其它集會(如音樂班彩排、書卷獎頒獎預演、體育股
長運動會籌備聚集)外，出席率極佳。



從中平出發 知己知彼：自我介紹

藉著小書製作的過程，學生學習用中英文口頭並書面介紹自己及居家環境。



關於中平：從荷花塘說起

透過的小書製作，學生學習用中英文口頭並書面介紹在中平的學校生活。



新北市景點：新北特色景點

透過的老師和學生的中英文的簡報，學生回家做作業寄e-mail給老師並和同學分享，更認識新北市的特色。



英文陶藝課&林家花園參訪



台灣：福爾摩沙的點滴

透過書箱共讀
和分組合作學
習，學生用中
英文做簡報並
上台報告面台
灣的飲食、節
慶和文化。



從英國出發蘇格蘭概況：地理和文化

透過分組合作學習、書箱的共讀、學習單、蘇格蘭歌曲的教唱，同學對蘇格蘭印象越來越清晰。



英格蘭概況：歷史與文化

透過老師的簡報、分組合作和競賽、聽力練習、學習單，同學對現代英國的生活有基本的概念。



選擇學伴



第一次接觸 104年12/16(三)下午5:00(英國時間12/16(三)早上9:00)

國際網路視訊學習 KAHOOT!



卡片&信件



節
數 時間 主題或單元活動內容

1 3/11

(五)

預備接待課程課程
I. 蘇格蘭的歷史(Scotland’s past)
1. 羅馬時代(AD 122-400)。
2. 九世紀：肯尼思一世
3. 十四世紀：威廉華萊士
4. 十六世紀：瑪莉皇后
5. 十八世紀：詹姆士一世

2
3/18

(五)

II. 蘇格蘭特色城市
1.愛丁堡(Edinburgh)
2. 格拉斯哥(Glasgow)
3. 四個城市：艾伯丁(Aberdeen)、
丹地(Dundee)、因維尼斯
(Inverness)、史特靈(Stirling)

3
4/1

(五)

III. 高地和島嶼
1. 高地：兩條火車旅遊路線。
2. 島嶼：將近800島。

4
4/8

(五)

IV. 運動和休閒
1. 高爾夫球：St. Andrews
2. 足球(football)：Celtic and Ranger
3. 英式橄欖球(rugby football)
4. 戶外運動：爬山、泛舟

5

4/15

(五)

V. 食物和飲料
1. 農：燕麥、覆盆子、威士忌
2. 漁：鮭魚、黑線鱈
3. 畜：牛肉、羊雜
VI. 有名的蘇格蘭人
1. Robert Adam
2. David Hume
3. Robert Burns
4. James Watt
5. Sir Arthur Conan Doyle
6. Alexander Graham Bell
7. Andrew Carnegie
8. David Livingstone
9. Alan Bean
10. Sean Connery

8
9 4/18

(一)

第一、二節：校園巡禮、學生分組活動簡報(美珊老師)

10
11

第三、四節：臺灣地理、歷史簡介、分組介紹與分享活動(芳如老師)

12
13

第五、六節：榮富國小書法課程聯繫(輔導處，授課陳忠建老師) (僅DA師生) 

14 第七節：體育活動：大跳繩(孟茵老師)

15
~
20

4/19

(二)

第一、二節：英語主題對話分享活動(陳美珊老師)

第三、四節：體驗中華傳統鼓藝特色課程(僅DA師生)

第五、六節：茶道

21
~
24

4/21

(四)

第三、四節：童軍野炊課程(張議老師)
第五~七節：包水餃、玉米湯、珍珠奶茶(宥婷老師)

25
~
30

4/25
(一)

第一、二節：桌遊互動(佳玲老師)
第三、四節：製作天燈(坤保主任)
第五、六節：民謠音樂(皇志老師)

31
4/29

(五)
準備回訪英國課程
赴英注意事項

32
5/6
(五)

英國居家環境

33
5/13
(五)

英國居家環境

34
5/20
(五)

英國餐桌禮儀

35
5/27

(五)
英國餐桌禮儀

36
6/17
(五)

回臺之心得與檢討
心得及檢討分享

37
6/24
(五)

心得及檢討分享

國際交流（學校生活）
Dollar Academy in Zhongping

 105年4月16-25日 Dollar Academy師生26人來訪

https://www.youtube.com/watch?v=SBH4so_Jsxk
https://www.youtube.com/watch?v=SBH4so_Jsxk


 105年6月3-15日 中平國中26位師生回訪Dollar Academy

2016 Zhongping in Dollar Academy 中平於多勒中學

https://www.youtube.com/watch?v=PrLa_iEDWQA


Date Programme

Sat
4 June

Arrival
a) KLM to Edinburgh airport, arrival @ 

12:45.  
搭乘荷蘭航空至愛丁堡12:45抵達。

a) Host families collect from school 
c.14:00.  Rector to welcome.寄宿家
庭12:00從學校接學生，校長迎賓。

b) Host families follow own plans. 寄宿
家庭安排各自活動。

Sun
5 June

Host families寄宿家庭
Host families follow own plans; staff 
afternoon tea 寄宿家庭各家分別活動；
師生下午茶。

Mon
6 June

First day in school第一天上學

a) Registration (8:35) 於8:35學校報到
b) Assembly朝會
c) Rector welcome校長歡迎致詞
d) Period 1: Tour 第一節：校園巡禮
e) Period 2: ½  Technology; ½  ice-breaker 

第二節：一半上生活科技課；另一
半破冰

f) Period 3: ½  Technology; ½  ice-breaker
第三節：一半上生活科技課；另一
半破冰

g) Lunch 午餐
h) Period 4: Chemistry – turning coins 

into gold 第四節：化學：點石成金
i) Period 5: Maths challenge 第五節數

學挑戰
j) Finish (3:25) 於3:25結束

Tue
7 June

Edinburgh trip 愛丁堡之旅
a) Meet at school (8:35)於8:35學校集合
b) Depart by coach (9:00)於9:00離開
c) Mary King’s Close瑪麗金街
d) Lunch 午餐
e) National Museum 國家博物館
f) Shopping 購物
g) Return to school 回學校
h) Meal for staff – JY 師長用餐

Wed 8 
June

School: special programme 學校：特別活動
a) Registration (8:35) 於8:35學校報到
b) Assembly朝會
c) Period 1: Scottish country dancing 第一節：蘇

格蘭民間舞蹈
d) Period 2: Scottish poetry 第二節：蘇格蘭詩歌
e) Period 3: Music 第三節：音樂
f) Lunch 午餐
g) Periods 4&5: Ultimate Frisbee 第四、五節丟飛

盤
h) Finish (3:25) 於3:25結束

Thu 9 
June

Trip with partners: St Andrews 
和學伴共遊：聖安德魯

a) Meet at school (8:35) 於8:35學校集合
b) Depart by coach (9:00) 於9:00離開
c) Secret bunker蘇格蘭秘密碉堡
d) St Andrews – shopping and lunch 購物及午餐
e) St Andrews – beach 海灘
f) Return to school 回學校

Fri 
10 

June

Excursion to Stirling
a) Meet at school (8:35) 於8:35學校集合
b) Depart by coach於9:00離開
c) Stirling Castle / Bannockburn Centre 史特

靈古堡 /班諾克本戰役紀念中心
d) Lunch 午餐
e) Blair Drummond 參訪Blair Drummond野

生動物園
f) Return to school 回學校
g) Staff meal – GPD 職員用餐

Sat 
11

June

Host families
a) Pupils with host family; staff trip to Callendar

學生與寄宿家庭一起；師長至卡倫達鎮旅遊

Sun 
12 

June

Host families
a) Pupils with host family
b) Evening barbecue organized by families

學生與寄宿家庭一起；晚上烤肉

Mon 
13 

June

School: special programme 學校：特別活動
a) Registration (8:35) 於8:35學校報到
b) Assembly朝會
c) Period 1: Shadow buddies/orienteering第一節：

學伴陪同上課：定向越野競賽
d) Period 2: Biology - heart and lungs dissection 第

二節：生物：心臟及肺解剖
e) Period 3: Pottery 第三節：詩
f) Lunch 午餐
g) Period 4: Shadow buddies/orienteering 第四節：

定向越野競賽
h) Period 5: Physics - sound waves 第五節物理：

聲波
i) Farewell event 歡送會

Tue 
14 

June

Departure 離境
a) Meet at school (5:00) 於5:00至學校集合
b) Depart by coach (5:15) 巴士於5:15赴機場
c) Arrive at Edinburgh Airport (6:00) 於6:00抵達

機場
d) Flight @ 8:20 於8:20上飛機



2016 中平在DA作業



THE END…但是，結束只是另一個開始……

Vincent Kuo；這次的交換學生活動真的讓我學到
了很多，首先是我敢開口說英文了，聽力也有進步。
回來後我常在想，如果當時我沒參加，現在會不會
就還是待在教室後同學一起讀書？會不會仍然對自
己英文沒信心？會不會從此多了一塊留白？但，我
來了，所以不必去擔心這些問題。

Vincent’s Reflection on the Exchange 俊廷國際交流心得與反思

https://www.youtube.com/watch?v=jxbQID9H5aQ&list=PLjfQVEfdKikyfsUeaqTUWzFETTzYRdmxy&index=4


105學年度中平與DA交流學生甄選

 對象：七升八學生

 人數：目前15位

 交流時間：DA學生來台(16-26 April 2017)；中平學生訪英(30 May – 8 June 2017) 

 條件：

1. 能提供安全、舒適之接待家庭。(熱切接待的性格、支持的家人、獨立的房間、足夠浴廁設備、網路等)

2. 能赴英參加交流者(須交約75,000團費，多退少補；須自行負責交流期間之課業)。

3. 品德端正、上進、負責、好學、喜歡交朋友，具基本英語會話能力者。

4. 聯課活動須參加「國際社」且週五中午參加「英語實驗課程」(加強英語、國際觀、國際禮儀等)，經甄選評量
為表現優良者。


