
新北市立中平國中 111學年度第一學期▓生命□家庭□性平教育融入教學」成果表 

實施年級：七年級 八年級 ■九年級      實施班級：912班   

學習領域：健康與體育                 授課教師：蕭雅娟老師 

單元名稱： CPR+AED 演練 

實施日期： 111年 9月 19日 星期一 第 5 節  

學生人數：33人。 

活動內容簡述： 

1. 了解搶救生命的急迫性與意義(國中生英勇救人新聞影片) 

2. 介紹 CPR的操作口訣及動作要領。(示範) 

3. 說明 AED的使用技巧(AED教學機) 

4. 分組練習及評量檢核。 

 

 


