
 
 

   

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

  

     

   

     

  

 
 

 

      

  

  

   

  

     

 

      

    

  

   

  

  

 

   

 

   

  

 

 

 

 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
中平週訊 第十四週 徵文及回條 (請班長於 112年 5月 22日收齊交回訓育組)  ___年_____班   座號_____ 姓名__________ 

提供者﹝歡迎師生及家長踴躍投稿，豐富週訊版面﹞： 
徵文項目：心靈交流道 小常識 小笑話 校園花絮 活動訊息 我有話要說 我有話要問 其他 
徵文內容﹝五十字內﹞：   
家長簽名： 
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實踐規條：１.善體父母心意，留心父母健康。２.聽從父母教導，不可恣意頂撞。３.分擔父母家務，分享生活喜樂。４.注意自身安全，不讓父母擔心。 
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〈我的體貼〉     文/804 吳婕禎 
「沒事，我的先給你吃！」據家人描述，自我五歲起，就時常對弟弟

如此說著。雖然食物只有一份，而我們卻有兩人，但每次我總是不爭不
搶，只是默默的將食物一股腦兒的全給弟弟吃，我想，這就是五歲的
我，笨拙的體貼吧！ 

家，是大家一起共同維護、維持的，而不是一個人獨撐大局，而其
他人在一旁事不關己。所以，十歲的我，總是自告奮勇，協助爸爸媽媽
分擔家事；也許開火有點危險，但我能幫忙端盤子；也許晒衣服我搆不
著，但我能協助摺衣服；也許小小年級的我，能力不足，但我願意盡我
所能。而這，是我十歲時的體貼。 

又是一個五年過去了，如今的我，是明年的會考生，每日被繁忙的
預習、複習、整理筆記忙得心力交瘁，除此之外，也被家人、朋友們的
「期望」囚禁住，天天過著水深火熱的時光。可即便如此，我還是維持著
日常中的體貼；也許我沒有時間做飯，但我習慣早起，於是我替家人準
備營養美味的愛心早餐；也許我無法晒衣服，但我能提前將衣服洗好；
也許忙碌的我，無法像往常一樣，將時間全用於陪伴家人，但我把「體
貼」藏在日常的小角落，默默用我的心，悄無聲息的守護我摯愛的家人
們。 

我的體貼，總是隱藏在生活中，也許不起眼吧！但那是我最真誠的
心，最笨拙的愛。 

「體貼」一詞說來容易，可真正行動時，卻又難如登天。曾經的我，
一直認為體貼就只是人們創造出來，自視清高的詞語罷了，可我逐漸明
白，體貼是一種值得被讚嘆的行為，是一種高尚的行為！ 

我的體貼，看似微小，可一旦仔細體會，你會發現，那是我全心全
意的付出、全心全意的愛，渺小但很真誠。 
   

教務處： 
1. 【閱讀晨之美】正確的思考源自於知識的積累，週週發放的《好讀周

報》、《中學生報》有進行分組傳閱嗎？各班共讀書箱(全箱同一本書)
的閱讀是否讓你覺得意猶未盡呢？班級書櫃中 61 本好書目前看過幾
本了呢？週二、週四晨間 07：30起，讓我們一起沉浸閱讀，享受「閱
讀晨之美」。 

2. 【幸福閱讀】閱讀護照將於 06/06進行審查，同時進行本學期「中平
樂讀獎」選拔，以點數多寡為依據，各年級分別取前 10名。如同學自
行統計後已達 200點，請洽設備組領取「閱讀心得單」填寫後兌換文
具獎品。 

輔導處： 
1. 【技職 JOB 探索與體驗】國立臺灣科學教育館 7樓南側特展區內舉辦

展覽，展覽期間：5 月 27日至 28 日、6 月 10日至 11 日、6 月 17日
至 18日、7月 1日至 2日、7月 8日至 9日、7月 15日至 16日、8月
5日至 6日、8月 12日至 13日等 8周，現場設置 15個「職業試探」
體驗攤位供學生體驗，群科涵蓋了機械、動力機械、電機電子、化工、
土木與建築、商業與管理、外語、設計、農業、食品、家政、餐旅、
水產、海事、藝術及護理等 16大類職群，歡迎親師生參加。 

2. 【112年原住民族學生升學輔導講座Ⅱ】 
基北區場次日期：112/06/10(六)10:30-15:00，地點：臺北市原住民
族教育資源中心（臺北市南港區興南街 62號，台北市南港區東興國小
內)，報名網址：https://forms.gle/BzHzNUKPVnEfGnaDA 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

「ㄙㄨ一ˋ啦！」、「Is it good to drink?」、「你啉看覓。（Lí lim 

khuànn-māi.）」 

上面這段話，是不是有聲音呢？ 

不過大家常常在講的「suí 啦」，實際到底怎麼寫呢？ 

還有大家常常在講的「很 Q」、「Q 彈」，實際到底是哪個字呢？ 

今天就來考考大家，這些字你平常很常聽到或是掛在嘴邊，但是實際

上常用錯，或是根本不知道怎麼寫的字！！ 

跟澳洲沒有關係喔！ 
意思是蔬果腐爛或是不新鮮、有
臭 味 。 多 用 來 形 容 爛 的 、 不 好
的、卑劣的人事物，像是很常聽
到的俗語「漚梨仔假蘋果」。 

大家平常在講的「ㄙㄨ一ˋ 啦」， 
實際上寫作「媠（suí）啦」 
形容女生漂亮可以說「媠噹噹」，
事情做得很完美叫人激賞稱讚可
以說「媠氣」。 

左邊選項才是正確答案喔！這個字

是形容食物柔軟而有彈性、韌性。 

例：紅龜粿真𩚨。Âng-ku-kué 

tsin khiū. (紅龜粿很有彈性。)  

那些你常掛在嘴邊 
實際卻不知道怎麼寫的字 
 

第十三週整潔優秀班級： 
 廁所：711、815、903、907、911、915 
 辦公室：716、920、821、822 
樓梯：706、912    戶外：810、713、904、719、717、817 


