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中平週訊 第十二週 徵文及回條 (請班長於 112年 5月 8日收齊交回訓育組)  ___年_____班   座號_____ 姓名__________ 

提供者﹝歡迎師生及家長踴躍投稿，豐富週訊版面﹞： 
徵文項目：心靈交流道 小常識 小笑話 校園花絮 活動訊息 我有話要說 我有話要問 其他 
徵文內容﹝五十字內﹞：   
家長簽名： 
 

111學年度 

中心德目：正義 

實踐規條：１.伸張正義，明辨是非。２.當仁不讓，見義勇為。３.君子喻於義，小人喻於利。４.不投機取巧，不舞弊造假。 

發行人：林裕國 

112年 5月 5日 

第十二週 

www.cpjh.ntpc.edu.tw 

主  編 田欽文 
編  輯 黃碧瑩 
       姜明杏 
       林晏如 

第二學期 

賀！本校參加 112 年 3月閩語認證【基礎級】通過名單 

910 蔡翔任 817 劉晏僖 704 陳資穎 704 蕭羽婷 

705 黃羽軒 705 蕭子茜 706 陳芷畇 707 杜芷萱 

708 陳壹禾 708 蕭子茵 709 陳柏嘉 710 梁靖苡 

712 鄭舒蔓 713 何苡瑄 716 魯庭妤 717 陳宥蓁 

718 彭守齊 718 李喬穎 720 張右姍 720 蔡𣶏希 

721 陳妍昕 721 陳宜鎂 721 林韋彤  

恭喜 23名同學！ 

教務處： 
1. 【段考來襲】5/8(一)起七、八年級晨讀榮譽班暫停點數採計，請同學

們歸還班級書箱、書櫃、書福窩圖書，用心備戰。 
2. 【讀報教育】2023年《好讀周報》手繪報大賽以「動物人間事」為題，

於五月份起連續五期開放投稿圖擊隊新標題為暖身活動，手繪報則自
即日起至 6/17歡迎投件！國中組版面直橫式不拘，4開白色圖畫紙上
須以手繪文字與插圖方式組成文章 4篇以上、插圖 3幅以上，範例作
品詳見 04/24班級報紙(第 716期)。手拙同學亦不必氣餒！《中學生
報》「我是剪報高手」徵件至 6/10止，只要剪輯 5則以上文章報導，
依自訂主題做適當版面配置，再附上相關文字說明與心得，也可以參
加！如有參賽相關疑問，歡迎洽詢設備組閱讀推動教師。 

3. 【閩語認證報名】欲報名 8 月閩語認證者請至校網「最新
消息–閩語認證」或掃描 QR code填寫 Google表單，報名
至 5/8(一)止，若有疑問請洽教學組。 

輔導處： 
1. 【親職講座】『家有青少年系列二~引導孩子說出內心話』於 5月 18日

星期四 7:00PM開講，講師：專輔老師陳靜薇、邱欣怡，地點：本校 4
樓會議室，邀請親師參加，與孩子同步成長。凡集滿三點，贈精美小
禮物。 

2. 【音樂課程體驗—藝起玩音樂吧】基礎音樂課程開放報名中，透過簡
單的電子琴、打擊樂讓我們藝起玩音樂吧！ 
報名連結：https://reurl.cc/gZXG4Q 
時間：5/19、5/26、6/2、6/9、6/16 週五晚上 18：00~19：30 
地點：新北市少年培力園（https://www.facebook.com/go.pilot.cafe） 
對象：學籍或居住於新北市 12~18歲青少年 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

近來的班級報紙，有不少篇都在剖析人工智慧對現代社會的衝
擊。好比上週《中學生報》列出可能被 AI 取代的高風險職業諸如：程
式設計師、媒體工作者、法律助理、市場分析師、教師、金融分析
師、股市交易員、平面設計師、會計師、客服專員等，你認同這樣
的看法嗎？ 

本週《好讀周報》英閱大視野專欄則提到 ” Although on the 
business management exam ChatGPT earned a B- grade, it 
struggled with hard questions and made surprising mistakes 
with basic math.” 近日網友也發現 ChatGPT 在幫忙簡單的四則運
算時竟有錯誤，AI 在被老闆娘糾錯後還「看似誠懇」地回覆訊息：「非
常抱歉，我的計算有誤。您所算的金額是正確的。」對於這樣的情
況，你怎麼看呢？ 
  以下是 ChatGPT 提供的國中生應試教戰守則，來看看有幾點你
覺得自己已經做到，或正待嘗試吧。 
1. 認真學習：盡可能學習所有的課程內容，包括課本和老師講授的

知識。 
2. 制定計劃：制定一個合理的學習計劃，確保你有足夠的時間準備

每個科目的考試。 
3. 詢問問題：如果你對任何問題感到困惑，不要猶豫，詢問老師或

同學的幫助。 
4. 練習考試：參加模擬考試或練習考試，以熟悉考試題型和節奏。 
5. 睡眠充足：確保你在考試前有充足的睡眠，以提高注意力和集中

力。 
6. 飲食健康：飲食要均衡、健康，避免食用過多糖分和咖啡因等刺

激物。 
7. 合理分配時間：適當分配每道問題的時間，不要在一道問題上花

費太多時間。 
8. 確保答題準確：仔細閱讀問題，理解問題

要求，確保答案正確無誤。 
9. 不要過度比較：不要過度比較自己和其他

人的表現，專注於自己的學習和進步。 
10.維持心理狀態：保持積極、自信、冷靜和

放鬆的心態，避免過度緊張或壓力過大。 

  歡迎同學就以上問題提供你的想法與觀點，投稿中平週訊！ 

「無枷夯交椅。」 

Bô kê giâ kau-í. 

比喻自找麻煩。 

第十、十一週整潔優秀班級： 
 廁所：903、915、907、815、711 
 辦公室：708、716、704、703 
樓梯：910、702 
戶外：717、820、720、809 

【好文分享】  
北宋才子蘇軾，自號東坡居士。年二十一進士及第，但仕途並不順

利，先後受到貶謫不斷，可是愈是受到挫折，他愈看得開。後來潛心修
佛，常和鎮江金山寺佛印禪師問禪論道，讓他產生許多的心靈火花。 

一日，蘇軾與佛印禪師二人，一同去參拜一間廟宇。進入佛殿時，
有尊觀世音菩薩手持念珠像，蘇軾問佛印禪師：「觀音菩薩為何也數起念
珠？」 

佛印禪師答道：「菩薩也拜佛菩薩呀！」 
蘇軾又問：「拜什麼佛菩薩？」 
佛印禪師道：「拜觀音菩薩啊！」 
蘇軾疑惑再問：「為何觀音菩薩要拜自己呢？」 
佛印禪師說：「求人不如求己呀！」 
正所謂：靠山山會倒，靠人人會跑，只有靠自己才最可靠！每個人

的人生需要自己來書寫，要自己來活出一片天地。別人會讓你靠、讓你
求，多數是因為你身上有其可以利用的價值，當你身上沒有任何的利用
價值，或是和他的利益產生衝突時，你只會是他的棄子，甚至是他的墊
腳石，所以，求人不如求己，唯有靠自己比較實在。 

轉自網路 

會 
矇 對 

https://reurl.cc/gZXG4Q
https://www.facebook.com/go.pilot.cafe

