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中平週訊 第二週 徵文及回條 (請班長於 108 年 2 月 25 日收齊交回訓育組)  ___年_____班   座號_____ 姓名__________ 

提供者﹝歡迎師生及家長踴躍投稿，經錄取者記榮譽卡二點﹞： 

徵文項目：心靈交流道 小常識 小笑話 校園花絮 活動訊息 我有話要說 我有話要問 其他 

徵文內容﹝五十字內﹞：   

家長簽名： 

 

107 學年度 

中心德目：關懷 

實踐規條：１.待人和善，謙恭有禮。 ２.付出愛心，細心關懷。 ３.把愛傳出去，將愛擴及他人。  

發行人：林裕國 

108 年 2 月 23 日 

第二週 

www.cpjh.ntpc.edu.tw 

主  編 田欽文 
編  輯 黃碧瑩 
       姜明杏 
       林晏如 

第二學期 

【好文分享】—〈人心如空瓶〉 
 人心，如空瓶。一個空瓶子，你向裡面倒水，裡面就裝著水；你向
裡面倒垃圾，裡面就裝著垃圾。人心就像空瓶子，你向瓶子裡面倒什麼，
你得到的就是什麼。 
 心裡裝著善良、寬容、真誠、感恩……你的生命就充滿了陽光。無
論遇到任何矛盾，都會首先查找自身的不足加以修正，他人的一切不好，
都會在你博大的胸懷中消逝。 
 心裡裝著欺騙、淫蕩、無恥、猜忌、謊言、懷疑、怨恨、不滿……
等，你的生命就充滿業報應遲早布滿陰霾。即便是老天給你機會，你也
會因為不平衡的心態，而搞砸一切，最後還要怨天尤人。 
 心裡裝著他人，你就會凡事先想想別人的感受，就不會一事先總是
替自己打算，而是讓別人也感到溫暖。 
 心裡只裝著自己，遇到事情也就只有自己可以依賴，出了事也沒有
別人可以幫忙，什麼也都只能夠自己承擔。  
 心裡裝著善良，人世間的是是非非、爭爭鬥鬥、名慾利祿、造假榮
辱，一切的一切，都不會遮住你的慧眼。 
 心裡裝著仇恨的種子，它就會在你的生命中生根發芽開花，其結果，
仇恨者先被自己仇恨，最先傷害的是自己。 
 你的命運，你的成敗貴賤，不取決於長相和身高，而是取決於你內
心裝的是什麼，你的內心裝著美好，你的生活就美好；你的內心裝著健
康，你的身體就健康；你的內心裝著美麗，你的外表就美麗；你的內心
裝滿能量，你的身體就充滿能量；你的內心裝著喜悅，你的生活就滿是
喜悅；你的內心裝著自信，你的人生就自信。 
 我們每個人就像一個空瓶子，你心裡裝著什麼，就會得到什麼。 
 
 
 

轉自網路 

教務處： 
1. 【教務處活動】即日起，閱讀晨之美、第八節及晚自習開始！ 

2. 【讀報教育】每周一及周三開始發送各班《好讀周報》及《中學

生報》。 

3. 【和平紀念日】2/28 為和平紀念日，3/1 彈性放假，請好好利用

連假充電！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「目睭掛斗概，看人物就愛。」 
Ba̍k-tsiu kuà táu-kài, khuànn lâng mi̍h tō ài. 

形容人太貪心，看到別人的東西就想要。 

 學校學區內路窄，且汽機車出入頻繁，為確保同學於上下學時，

騎腳踏車之安全，特訂此規定。                                                                                                                       

※ 規定：                                                                                                                                                                

(一)每天需在 6：50 以後，才准進校停放，且須停放於腳踏車專區。                                                                  

(二)進校時，一律由腳踏車專用道牽車進入。                                                                                                        

(三)校園內一律不准騎車，早上進入校門時，所有同學一律下車，將 

(三)車牽進停車場；放學時，騎車同學亦需將車牽至大門口後，方可 

(三)騎車離校。                                                          

(四)嚴禁單車雙載 

(五)嚴禁騎車同學於上學時，不將腳踏車停於校園內， 

(五)而停在附近巷子、騎樓及社區裡。 

(六)騎腳踏車上下學之同學，務必戴安全帽，無安全帽 

(六)之同學，嚴禁騎腳踏車上下學（搭乘機車也務必戴安全帽）。 

-(七)

請遵守交通規則，多一分細心、少一分危險， 

多加珍惜您自己寶貴的生命； 

亦請同學遵守騎腳踏車之相關規定，切勿以身試法 

本校參加「滬江高中 2019 年第 3 屆滬航盃手擲
機飛行競賽」成績優異 

813 林詠軒 榮獲 第一名+特別獎 
813 鄭宇恩 榮獲優等+特別獎 

813 陳昱豪 榮獲優等 
感謝林志軒老師用心指導 

 

書福窩新書快訊~欲借從速，以免向隅！ 

《上流兒童》 《我在地球的日子》 《工廠女孩》 

★大人虛榮的生死鬥，小孩
無辜的大冒險，送小孩讀明
星私校，是晉升上流的快速
通關券？！

★本書寫出了關於希望與
憎恨、感情和代價、人性和
複雜的不可思議故事 就
在凌晨三點，劍橋大學的馬
丁教授解開了世上最重大
的數學難題「黎曼假說」，
卻從家裡消失了。之後，他
被發現赤裸地走在公路
上……

★如果說中國是「世界工
廠」，東莞就是工廠的主要車
間  

 

  

學務處衛生組招募「家長日小義工」 

衛生組徵求家長日 108/3/8(五)晚間小義工 8名 

條件：當天並無參加班級布置的同學，需要導師及家長同意 

當天須穿校服，共 8名，時間：5:00-9:00 

工作內容：協助校園環境清潔，會場垃圾及內外整理。 

福利：領有餐盒，可核服務時數 4小時(或抵銷過時數) 

請洽學務處衛生組領取報名表，請於 2/27(三)放學以前繳交

報名表(先報名繳交同意書先錄用，額滿截止) 

學務處衛生組招募「第二學期七年級小義工」 

條件：做事積極，在校表現良好，需要導師及家長同意 

時間：第二學期午休 12:20-13:00 

工作內容：協助校園環境清潔、垃圾及內外整理、組內庶務

及拍午餐照片。 

福利：可核實服務時數，表現良好記嘉獎。 

請洽學務處衛生組領取報名表，請於 2/27(三)放學以前繳交

報名表 (繳交同意書先試用一個禮拜，符合條件者擇優錄取) 

http://twblg.dict.edu.tw/holodict_new/index.html

