
 
 

   

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

  

     

   

     

  

 
 

 

      

  

  

   

  

     

 

       

    

  

   

  

  

 

   

 

   

   

 

 

 

 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
中平週訊 第十三週 徵文及回條 (請班長於 112年 11月 27日收齊交回訓育組)  ___年_____班   座號_____ 姓名__________ 

提供者﹝歡迎師生及家長踴躍投稿，豐富週訊版面﹞： 
徵文項目：心靈交流道 小常識 小笑話 校園花絮 活動訊息 我有話要說 我有話要問 其他 
徵文內容﹝五十字內﹞：   
家長簽名： 
 

112學年度 

中心德目：責任 

實踐規條： １.自我檢討，自我約束。 ２.規律作息，持之以恆。 

發行人：呂秋萍 

112年 11月 24日 

第十三週 

www.cpjh.ntpc.edu.tw 

主  編 田欽文 
編  輯 黃碧瑩 
       姜明杏 
       林晏如 

第一學期 

教務處： 
1. 【段考訊息】第二次段考 11/30-12/01，請同學準備應試用具，全力

以赴！ 
2. 【英文小書】請至校網查詢英文小書影片票選資訊，為你最喜歡的影

片投下支持的一票吧！網路票選時間：11/17-11/ 26，24:00截止。 

輔導處： 
【適性發展話生涯、親子築夢創未來】新北市教育局規劃兩場家長適
性輔導宣導活動，以協助學生做好適性選擇、適性準備與適性發展，
並對未來多元升學進路有進一步認識與了解，邀請家長到場參與。 
報名方式：請掃描 QR Code，完成 Google 
表單填報後上傳。 
➢ 大觀國中場：112年 12月 2日(六) 
➢ 正德國中場：112年 12月 9日(六) 

第十二週整潔優秀班級： 
廁所：713、809、816、717、919   樓梯：702、911、704 
辦公室：709、812、705、913、923、821、822、820、906 
戶外：813、818、716、714、710、904、815、804、901、801 

八年級作文比賽 

序號 成績 班級座號 姓名 

1 特優 81626 張芷綾 

2 優等 80624 廖旨忻 

3 優等 80730 鄭瀞 

4 優等 81325 林宥彤 

5 優等 81631 卓允平 

6 甲等 80424 陳資穎 

7 甲等 81033 梁靖苡 

8 甲等 81230 何美伶 

 

七年級作文比賽 

序號 成績 班級座號 姓名 

1 特優 70231 李宜恩 

2 特優 71635 林心筠 

3 優等 71509 張品言 

4 優等 71829 廖敏妡 

5 甲等 70103 鄭裕澄 

6 甲等 70431 許語絜 

7 甲等 71013 羅恆煒 

 

八年級字音字形比賽 

序號 成績 班級座號 姓名 

1 特優 80510 蕭從旭 

2 特優 81411 周樂烈 

3 優等 81531 周樂欣 

4 優等 81703 游政諺 

5 優等 81112 黃正全 

6 甲等 80704 劉柏宏 

7 甲等 81826 劉芝茜 

8 甲等 82035 卓允安 

 

七年級字音字形比賽 

序號 成績 班級座號 姓名 

1 特優 70103 鄭裕澄 

2 特優 71116 郭峻瑜 

3 特優 70801 郭名鈞 

4 優等 70403 楊圍程 

5 甲等 70229 葉芊妤 

6 甲等 70231 李宜恩 

 

八年級書法比賽 

序號 成績 班級座號 姓名 

1 特優 81234 吳敬涵 

2 特優 81616 包家瑞 

3 優等 80528 王靖之 

4 甲等 81029 丁品扉 

5 甲等 81727 陳宥蓁 

 

七年級書法比賽 

序號 成績 班級座號 姓名 

1 特優 71524 簡羽婕 

2 特優 71606 蕭玄易 

3 優等 71729 陳琪芸 

4 優等 70914 吳沛洋 

5 甲等 70430 吳泳希 

6 甲等 70738 洪毓惟 

 

112 學年度校內舞文弄墨語文競賽(靜態組) 成績公告，恭喜得獎同學 

【閩語認證初級】 

恭喜 917 劉晏僖、816 魯庭妤 通過！ 

112 年 Cool English 資安王 

恭喜！711 戴廷翰、814 陳佑霖、806 陳芷畇 

榮獲獎狀獎品！ 

【好文分享】〈人生沒有失敗，只有過程〉 
有一個人要去城裡，走著走著，結果面前出現了一座高山，他

嘗試各種方法都沒辦法越過這座山，最後他放棄翻越山嶺。他眼見
無法翻過這座山，於是他延著山腳走，繞著山腳走了半個月，他來
到山的另一邊，最後到達了城鎮。 

人生沒有失敗，只有過程，愛迪生有一句名言：「我沒有失敗，
只是找到一萬種行不通的方法。」人生的道路上，常有各種阻礙擋
在我們眼前，有些阻礙我們可以輕易越過，有些阻礙卻非人力所能
及，而面對阻礙，我們不見得一定要去征服它，繞過它其實也是一
個不錯的方法。 

人生的旅途並非一路到底，總會遇到各種阻礙與挫折，記住條
條大路通羅馬，遇到阻礙不一定需要去征服，轉個彎換個道也能繼
續前行，就如同河流也不是直線入海，而是遇山繞道，走過各種蜿
蜒崎嶇的山川大地，學習水的柔軟綿靭，遇山繞道，遇谷填滿溢流
不斷前行，最後總能流入大海。 

轉自網路 

時間 活動內容 主持/主講人 

08:30～08:50 報到 承辦學校 

08:50～09:00 開幕式 
新北市政府教育局承辦

學校 

09:00～10:30 
【專題講座】 
適性發展話生涯  
親子築夢創未來 

大觀國中羅珮瑜校長 

10:30～12:00 
在地最優質，適性好選
擇認識新北高中職、大

專院校 

在地高中職、大專校院
學校代表 

12:00～12:50 
適性生涯規劃個別諮詢

服務 
本市國民中學生涯發展

教育輔導團 

 

為能「平安過新年、無憂又團圓」之安全環

境中度過冬天，請同學要特別注意防範一氧化

碳中毒，瓦斯燃燒通風好，生命安全才可保；再

冷也要開扇窗，一氧化碳跑光光。 

◎ 一氧化碳中毒急救步驟： 

1.立即打開門窗，使空氣流通。 

2.將中毒者移到通風處，鬆解衣物，並抬高下顎。 

3.若已無呼吸，應立即施以人工呼吸。 

4.若已無心跳，應立即施以心肺復甦術。 

5.盡速撥打 119 求助。 

當我們聞到瓦斯外漏的氣味時，會意識到危機而趕緊處理。然而真正
的隱形殺手——「一氧化碳」，卻往往會因其具有無色、無味的特性而遭
忽視，以致不幸事故層出不窮。如何有效防範一氧化碳中毒？請確實遵照
「五要」原則，是不二法門： 
1. 要保持環境的「通風」：避免陽台違規使用、加裝門窗及晾曬大量衣

物等情形。 
2. 要使用安全的「品牌」：熱水器應貼有 CNS（國家標準）及 TGAS（台

灣瓦斯器具安全標誌）檢驗合格標示。 
3. 要選擇正確的「型式」：室內設置熱水器應使用強制排氣熱水器，屋

外式熱水器應設置在空曠的室外。 
4. 要注意安全的「安裝」：應由領有縣市政府核發之燃氣熱水器承裝業

證書及合格技術士依安裝標準安裝。 
5. 要注意平時的「檢修」：熱水器應定期檢修或汰換，如發現有水溫不

穩定或改變熱水器位置或更換組件時，均應請合格技術士為之。 


