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友善飼養家畜家禽 

    經濟動物如雞、豬、牛，是人類重要的蛋白質

來源，但生產者為了配合消費市場需求並降低成

本，多採取不人道的方式飼養，以提高經濟動物生

產效率。為了維護動物權益，友善飼養成為近年國

際間重視的議題。 

    根據台灣動物社會研究會的調查，台灣人每年

吃掉約77億顆雞蛋，但有約九成的雞蛋來自使用「格

子籠」飼養的蛋雞，在空間僅約一張 A4 大小的格子

籠裡，卻塞了 3 至 4 隻母雞。牠們在惡劣的環境中

被迫與同伴爭奪地盤，互相踩踏，甚至無法張開翅

膀梳理羽毛，若是產蛋率下降，還會被斷食斷水，

強迫換羽代謝，只為了能繼續產蛋。3 至 4 隻雞被關

在 A4 大小的格子籠裡生活。 

     其實，早在 2012 年歐盟即禁止境內農民，使用「格子籠」飼養蛋雞，台灣針對經濟動物的飼養，行政院

農委會與專家學者、業者、動保團體共同研議，分別於 2015、2017 年公布《雞蛋友善生產系統定義及指南》

及《豬隻友善飼養系統定義及指南》。《雞蛋友善生產系統定義及指南》內明文訂定雞蛋的友善生產方式，除

了蛋雞必須擁有足夠的活動空間。無論是室內設施的設置，或是室外自由活動的空間，生活空間須盡可能符合

自然行為，維持雞與雞蛋的健康。 

    除了政府方面提供符合友善雞蛋生產規範的蛋農低利貸款，來幫助有意轉型友善飼養的生產者，民間團體

台灣動物社會研究會也於 2017 年成立「友善雞蛋聯盟」，為蛋農提供轉型技術諮詢、銷售管道媒合等協助。

簽約加入的蛋農須接受畜產專家定期或不定期至畜牧場稽核，確認生產方式合乎規定後，才能於包裝標示「友

善雞蛋聯盟」標章，以提升民眾對友善雞蛋的信心。 

    友善畜牧跟有機農業是同樣的概念，應透過食農

教育，教導消費者願意給付較高的價格，促使生產者

去提供這樣的產品。近年來，台灣陸續有部分蛋農、

畜牧業者投入轉型，但目前多數業者仍維持傳統的飼

養方式，原因無非是擔心生產成本以及利潤。 

    消費市場的支持是影響友善飼養商品價格的關

鍵，當愈多的消費者支持友善雞蛋，它的價格就會慢

慢趨於平穩，爾後通路就能提供消費者更多不同的選

擇，讓蛋農看到友善飼養是未來的商機與趨勢，就有

更大的推力讓蛋農轉型。 

    因此他提醒，消費者在購買雞蛋時，一定要認明

有標示友善雞蛋聯盟標章，或有標明生產系統的商

品。且消費者在選購時，務必要有「價值比價格重要」

的觀念，較便宜的籠飼雞蛋反而可能承載更多的食安風險，痛，且有做出反應的能力及權力。最後，善待動物

是利用各種動物最基本的原則。 

    動保團體很希望台灣能把動物保護納入憲法的價值。當《動保法》與其他法律條文有法益上的衝突時，憲

法可以做出最好的協調，所以期待台灣有機會可以成為繼德國、瑞士、奧地利、盧森堡、埃及、巴西、土耳其

之後，第八個將動物保護入憲的國家。     

 

參考資料：https://www.youtube.com/watch?v=c3Heq8hmKoU  

            https://www.youtube.com/watch?v=DFlIkMYxSWs 

友善飼養農場給予蛋雞足夠的室外空間自由活動。 

我們吃的蛋，是擠在 A4 大小的可憐母雞生的 

https://law.coa.gov.tw/glrsnewsout/LawContent.aspx?id=GL000866
https://law.coa.gov.tw/glrsnewsout/LawContent.aspx?id=GL000691

