
 

 

 

 

 

 

 

 

  親愛的中平家長您好~ 

  本學期因為防疫因素取消面對面討論分享孩子狀況的機會，感謝您透過紙本與我 

  們一起交流，若您還有其他的觀察與回饋，也歡迎您直接聯繫學校，讓我們在教養路 

  上都能彼此支持，一同給予孩子最平安順利美妙的國中生活~ 
 

【新北市中平國中 110學年度一學期「家長日」家長意見及建議之問題答覆】 

          教務處 

【Q1】寒暑假學校是否有科學研習營?日期與活動內容為何? 

〈答〉1.本校以往沒有辦理科學營，家長可自行參考教育局或校外單位所辦理的科學 

       營，鼓勵子女參加。 

      2.本校往年辦理的營隊：(1)寒假數學營、(2)寒暑假外師拓客任務英語營、 

       (3)暑假美國志工 Easy Leap英語營。將來可考慮規劃辦理科學營，若確認 

         舉辦，會再公告，請學生留意訊息。 

【Q2】午餐、午休時間太短。 

〈答〉1.此意見，由教務處代為轉知給全校教師。 

      2.依據「新北市國民中小學學生在校作息時間規劃注意事項」第十一條：【各 

       校應依本注意事項擬訂學生在校在校作息時間表，循民主參與之程序，與學 

       生、教師及家長充分溝通，經課程發展委員會審議通過後，納入課程計畫， 

       並經校務會議通過後報本局備查。】 

【Q3】戴口罩呼吸會悶，在上體育課是否有些運動要緩慢或減少，例：跑、走，戴著 

      口罩跑，呼吸會相對的不舒服。 

〈答〉1.會再次提醒體育老師注意此事。 

      2.另外，因應國內疫情緩和，教育部配合修正高中以下學校防疫指引，自10/19 

       起，於學校校園戶外空間進行體育課時，師生本身無呼吸道相關症狀，得 

       不佩戴口罩。 

【Q4】學生各科書籍實在數量太多、重量太重，是否可建議採用紙張較薄、書本較輕 

      的版本，否則發育中的孩子實在背太重的書包! 

〈答〉1.教科書版本選用，要尊重該領域教師的專業，有一定的評選標準與程序，以 

       能達最佳教學與學習效果為首要考量。 
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      2.教育部針對各出版社教科書的品質(包含：紙張磅數和書本size)均有規定， 

       出版社不能用太薄的紙張。 

【Q5】天氣炎熱時，室外課程、活動或運動，避免激烈運動。 

〈答〉1.轉知全校教師(特別是體育老師)，上室外課時，注意當下的氣溫，彈性調整 

       上課內容。 

      2.同時提醒學生務必自備開水，多補充水分，避免中暑。 

【Q6】教室配置的鍵盤和滑鼠，難用無比，經更換多次後還是很難用，浪費任課老師 

      很多時間。 

〈答〉之前教育局補助給學校的這一批無線鍵鼠品質較差，設備組日前已經完成採 

      購，正進行編碼，預計在10/22之前就會更新。 

【Q7】段考範圍是否能提早公布? 

〈答〉教務處以往均提早好幾周就公告，例：本學期第1次段考10/14-10/15舉行，段 

      考日程和範圍表在大約一個月之前(9/15)就已經公告校網【最新消息】，請家 

      長自行查閱。 

【Q8】為何晚自習教室，為何一定要達到XX位才開班?是最少12位呢? 

〈答〉1.本校每年發給家長的九年級學生留校晚自習意願調查表，均有說明清楚： 

       【參加學生滿30人】才開班，確認開班後，再由學校行政教師和9年級導師排 

       定輪值表，輪流義務陪讀。 

     2.本學期不滿30人，所以未成班。下學期是否開班，會再調查一次，學校一向 

       鼓勵沒有補習的學生，踴躍參加學校的晚自習。 

 

          學務處 

【Q1】請問服務護照這本應如何使用? 

〈答〉這本護照是為了登錄學生已完成的服務學習時數，各班導師也會據實登錄。 

【Q2】本學期校慶會如期舉行嗎?家長需要提供哪些協助? 

〈答〉目前疫情不明，尚在討論中，如無大的疫情，應該會依行事曆所訂定的日期辦 

      理。但詳細的辦理時間，依疫情發展做滾動式修正。家長若想幫忙班上，請洽 

      各班導師。 

【Q3】多宣導注射疫苗後之注意事項。 

〈答〉學生在注射完成後，有在班上看注射疫苗後之注意事項。紙本之注意事項亦有 

      發放給貴家長，請家長亦多注意學生回家後之身體狀況。 

【Q4】這學期聽學生反應，營養午餐不合胃口，常常沒吃，有說到肉太硬、菜太鹹等 

      等，再煩請跟校方建議，謝謝! 

〈答〉相關訊息會轉知校內午餐委員會，並請廠商多加注意。 

 



 

【Q5】各班配置的掃具嚴重不足，造成打掃時間很多同學無事可做，必須輪流使用， 

      無充裕打掃時間。 

〈答〉若有不足的掃具，請向衛生組申請。 

 

   

       總務處 

【Q1】冷氣設備希望明年可使用。  

〈答〉按教育局給予冷氣安裝工程進度，明年可以使用。 

【Q2】冷氣~ 可加快腳步！ 

〈答〉按教育局給予冷氣安裝工程進度，明年可以使用。 

【Q3】廁所量太少。  

〈答〉各樓梯間與各棟樓層均有設置廁所。 

【Q4】飲水機的水到中午以後溫度很高，是否有方法解決？ 

〈答〉本校提倡飲用溫水，機台密度約兩班配置一台飲水機，實際調查各飲水機溫 

      度，中午溫度大約落在 30~40度，為適溫狀態，若有因大量取水造成該機台溫 

      度快速上升，可就近選擇其他機台取用。 

【Q5】請問是否可開放冷氣，鄰近的學校:新泰、新莊都有開放，中平也不算小的學 

      校，為何還沒開放？ 

〈答〉本校冷氣機台均有開放，目前專科教室及九年級教室均安裝冷氣並可使用，關 

      於七八年級教室，因為此工程為教育局統一控管進度，目前按工程進度，預計 

      明年可以使用。 

 

 

~中平傳愛銀行募物資活動開始囉~ 
     中平傳愛銀行負責蒐集各班同學捐出的物資，整理後捐給社工師實物銀行及安得 

 烈食物銀行，再由這些單位提供給需要的家庭。如果你家中有以下物資（保存期限六個 

 月以上），歡迎你捐給中平傳愛銀行，讓愛發光！ 

       所需物資：燕麥穀粉（袋裝）、肉類調理包(豬、牛、魚)   

       募集時間：10/25(一)-10/29(五)  

       募集地點：請交給各班輔導股長， 

  

 
感謝您的大愛 中平傳愛讓愛發光 

並於午休拿至輔導處外繳交！ 


